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Ignas SEMMELWEIS
1818-1865

Viyana'daki Algemeine Krankehaus'un dogum servi-
sinde gorilen puerperal fever (dogum sonrasi atesi) ya da
postpartum sepsis olgularinin, dogumhaneye otopsi salo-
nundan gelen o6grencilerin neden oldugun dikkat ¢eken
Semmelweis, dogumhanede gorevli doktor ve dgrencile-
rin kogusa girmeden dnce ellerini sabunlu su ile ytkama-
larin1 ve sonra da ellerini klorlu kireg soliisyonuna sok-
malarini ve bunu her muayeneden sonra tekrar etmeleri-
ni mecburi hale getirdi. Bu yontemle postpartum sepsise
bagli 6lim oranlarinin ¢ok azaldigi goriildi. Ancak has-
tane bashekimi kisisel zitlasmalar sebebiyle Semmelwe-
is'i kinadi ve bu asepsi uygulamalarini kisitladi. Semmel-
weis, ortaya attig1 asepsi uygulama yontemlerini Viyana

Tip Dernegi'nde bir teblig ile savunmaya kalktiginda,
tebligi siddetli saldirilara maruz kaldi. Birka¢ hekim bu
tebligde belirtilen yontemleri destekledi ise de Semmel-
weis, Viyana'da kalamayacak kadar incinmisti. Bu yi-
zen Budapeste’ye dondii ve orada uyguladigi metodlar,
postpartum 6liim oranlarinda belirgin azalmalar sagladi.

1861 yilinda "Die Aetiologie der Begriff und dieProphy-
laxis des Kinderbettfieber" adi altinda yaymladig: kitabi
dahi dikkate alinmadi. Hatta Virchow gibi bilim adam-
lan bile onun fikirlerine karst ¢ikti. Bu duruma cok
tziilen, duygusal bir kisilige sahip Semmelweis, depres-
yona girdi ve bir akil hastanesine yatti. Semmelweis,
1865 yilinda da olda. O

Charles Edouard
BROWN- SEQUARD
1817-1894

Fizyolojiye katkida bulunan endokrinolojinin de kurucu-
su kabul edilen Fransiz fizyolojist ve Norologu Brown
Sequard, Amerikali bir deniz kaptani ile Fransiz bir anne-
nin oglu idi. Brown Sequar, adrenallerin (suprarenal
bezlerin), trioid ve pankreasin salgilar ile karaciger, da-
lak ve bobreklerden kana karisan salgilarmi tipta ilk de-
fa hormon olarak adlandiran bir bilgindir. Ayrica testis-
ten elde edilen ekstrelerin enjeksiyonunun yaglilar geng-
lestirecegini ve senil demansta yararli olacagini ileri siir-
miistiir. Fakat tipta onun adini ebedilestiren tarif ettigi
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norolojik sendromdur (Brown Sequard Sendromu). Bu
sendrom viicudun bir yansinda felg, diger yarnisinda du-
yu bozuklugu ile karakterize bir norolojik sendrom olup,
omur iligin bir seviyesindeki lezyonuna baglhdir.

Butlin degerli bilimsel katkilarinin yani sira antinevraljik
bir hap da onun adi ile anilir. Bilesiminde Hyoscyamus
ve conius ekstresi ve acenit yapragl, cannaba Indica,.
Stramonium ve Belladon ekstresi bulunan bu hap yillar-
ca kullanilmigtir. O
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